


Урок биологии в 10 классе

Подготовил: Телегин Илья Григорьевич,

учитель биологии ГБОУ ЦО №167

Цели урока:
Сформировать у учащихся целостное представление о критериях жизни и
научных гипотезах зарождения жизни, развить навыки научного мышления,
критической оценки гипотез и аргументированной коммуникации, а также
пробудить интерес к астробиологии и воспитать самостоятельность и
ответственность в исследовательской и командной работе.

Предметные результаты:
1. Понимание сущности жизни и способность отличать живое от неживого
на основе критериев жизни (обмен веществ, рост, размножение,
раздражимость, наследственность).
2. Знание основных природных явлений, таких как электрический разряд
(гроза), ультрафиолетовое излучение, температура, и их роль в
биологических процессах.
3. Осознание взаимосвязи между химией, биологией и физикой через
опыт работы с химическими элементами, понимание их роли в жизни и их
универсальности во Вселенной.
4. Применение научного подхода к гипотезам и теоретическим
исследованиям (например, гипотезы о зарождении жизни).

Метапредметные результаты:
1. Развитие критического мышления через анализ различных теорий и
гипотез, их обсуждение и выбор наилучшего варианта.
2. Навыки сотрудничества и работы в команде, развитие
коммуникативных навыков через совместную работу над проектом и
презентацию результатов.
3. Развитие способности к самостоятельной деятельности через ведение
журнала исследователя, заполнение которого помогает учащимся
систематизировать полученные знания.
4. Решение проблем через экспериментальные задания, например,
восстановление порядка из хаоса (с химическими элементами), что развивает
логическое и алгоритмическое мышление.
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Личностные результаты:
1. Укрепление мотивации к изучению естественных наук, повышение
интереса к астробиологии и философским вопросам происхождения жизни.
2. Формирование ценности научного подхода и поиск ответов на сложные
вопросы через гипотезы и исследования.
3. Развитие ответственности и самостоятельности, когда учащиеся
участвуют в создании гипотез и научных выводов.
4. Уважение к мнению других и умение работать в группе, слушать и
учитывать идеи товарищей при формулировке выводов.

Деятельность учителя Видео и фото
материалы
созданные с
использованием
нейросетей

«Здравствуйте, ребята! Меня зовут Телегин Илья Григорьевич,
учитель биологии ГБОУ ЦО 167 Красносельского района
города Санкт Петербург.

Представьте, что мы оказались в космическом научном центре
подготовки астробиологов-физиологов.
вы – экипаж будущих исследователей!
А я- ваш пилот-гид,

А у любого экипажа должен быть капитан, у которого
громкий, четкий голос и он же – «Душа компании».
Предложите, кто это будет среди вас.

Капитан, (ИМЯ)! вот ваш секретный конверт, который мы
откроем на определенном этапе.

Перед вами журнал исследователя. Начнем его заполнять.
Поставьте число и подпишите его.

внутренний
настрой на
урок.
Знакомство с
формой
конспекта.

Для перехода в первую комнату - в комнату вопросов, Вас
ожидает первое испытание.

У меня есть предметы-загадки, которые символизируют разные
природные явления. Отгадайте, что они символизируют. Ответ
давайте по поднятой руке.
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1. электро-зажигалка. какое природное явление она
символизирует? а для чего это явление происходит? После
грозы что мы чувствуем….

2. Ультрафиолетовый фонарик. Что символизирует? для
чего происходит?

3. Термометр. Что символизирует? для чего необходима?

Мы повторили важные природные условия, и вы прошли в комнату
вопросов!

Назовите биологические характеристики нашего мира
2. могут ли простые химические элементы быть началом всего
живого? и почему?__
3. Как вы думаете, когда люди начали познавать мир с научной
позиции ответ на какой вопрос мы хотим найти больше всего?

На протяжении тысячелетий человечество задается вопросом о
происхождении жизни.
как зародилась жизнь?

Запишите этот вопрос в первый блок вашего журнала исследователя!
Ну а раз есть вопрос, должна быть и цель. предлагаю Устно
определить цель.

Представьте, мы прилетели на далекую планету.
Как нам точно определить, что увиденное там можно называть

жизнью? ……. Вспомните и назовите критерии.
Для самопроверки обратите свое внимание на экран.
Вы назвали основные критерии определяющие жизнь.
Скажите, а как мы можем пояснить критерий «единство

химического состава»?
На другом конце Вселенной Таблица Менделеева и физические

законы будут такие же как у нас? ….. Обоснуйте.
Мы как будущие ученые знаем
Наши спектральные телескопы показывают, химический состав

далеких звезд и планет.
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И прямо сейчас это демонстрирует третий известный нам
объект не из солнечной системы – комета 3I/ATLAS. Которая сейчас
пролетает мимо нашей планеты. Мы можем точно определить ее
химический состав.

Для перехода в следующую комнату, вас ждет еще одно
испытание.
Как говорил философ Платон: Из хаоса рождается Космос.

На ваших листах внизу указан химический элемент.(ПОКАЗЫВАЮ)

У большинства они разные. поднимите руку, те у кого указан самый
легкий элемент? средний и еще тяжелее. Нам нужно из хаоса
восстановить порядок! Пусть Каждый элемент соберется в своей
группе. У окна - самый легкий. на втором ряду – средний, на
третьем тяжелее. Но делать мы это будем необычным образом.
Сейчас заиграет музыка - это музыка из последовательности ДНК.
(НАЧАЛИ)
Двигайтесь как молекулы и объединяйтесь в группы. Как будет
двигаться легкий водород?

Вы отлично справились, восстановили из хаоса порядок,
и мы дружно перешли в комнату ответов.

Переверните ваши журналы исследователя. У каждой группы своя
теория и гипотеза зарождения жизни.

Прочитайте и обсудите их в паре, ответьте на вопросы и выставьте
рейтинг от 1 до 10 в соответствующей шкале. Обведите выбранную
цифру.

Затем представитель от всей группы презентует нам свою
гипотезу, свой рейтинг и свои выводы. Договоритесь, кто это будет?

На обсуждения у нас примерно 1 минута. Начинайте!

Видео с
музыкой ДНК.

Начнем с легкого элемента. Прошу вас.
Представитель от группы

Прошу капитана (ИМЯ) объявить какую выбираем теорию?

101 год в назад в1924 году российский Академик
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Александр Иванович Опарин выдвинул гипотезу
АБИОТИЧЕСКОГО происхождения жизни. Как вы понимаете
этот термин поясните, пожалуйста?
(происхождение живого из неживого)

Разберем основные научные аспекты этой теории

Опарин предложил термин первичный бульон,
в котором проходила биохимическая реакция первоначальной
смеси химических элементов.
Этот процесс проходил в грязевых котлах из жидкой глины
Все процессы происходили под воздействием известных нам
физических условий: ультрафиолета, электрических
разрядов и температуры...
Элементов зарождения жизни конечно было много. Но
основные это (показываю на ряды) :

Но сначала улыбнитесь и внимательно Прочитайте эти
высказывания! ЭТО ШУТОЧНЫЙ ТЕСТ. НЕ ДУМАЙТЕ,
ПРОСТО ВЫБЕРИТЕ ФРАЗУ, которая сейчас вам ближе всего.
поднимите руку, кто выбрал

Таким образом у нас есть : химики, физики и лирики.

И мы перешли в комнату экспериментов.

Опыты Олександра Опарина повторяли многие российские и
зарубежные ученые.
И у нас тоже есть такая возможность провести эксперимент по
зарождению жизни прямо здесь и сейчас.

Капитан, выходите сюда, настало время вскрыть конверт и
прочитать задание!
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Текст капитана:

Прошу выйти двух химиков и двух физиков.
А лирики как всегда займутся философией и наблюдением:
Сделайте несколько фото и видеозапись эксперимента.

У нас есть грязевой котел. В него уже добавлены некоторые простые
органические соединения и простые кислоты и химические элементы.
Вспомните, какие еще необходимы условия?

Капитан (ИМЯ), продолжайте инструкцию.

Химики готовы? Физики готовы? Начали!
уровень кислорода снижается? Уровень СО2 растет?

Добавить ультрафиолет! Добавить электричество!

Спрашиваю: Получается? Наверное что-то еще не учли?
(если скажут про время, то хвалю и говорю:----
Да, теперь еще добавим 200-250 миллионов лет!

Прошу вас занять свои места

Как вы думаете, можем мы наше действие назвать полноценным
экспериментом?

Да. это модель эксперимента. это ПРЕ-эксперимент. НО! Вы
можете подготовить проект и самостоятельно повторить опыты
Александра Опарина - синтезировать некоторые жизнеспособные
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аминокислоты.

Итак, экипаж! Вы создали и соблюли все условия. Но как мы
увидели, нам не хватит времени для завершения такого
эксперимента.

Даже если у нас будет это время… это еще не все! В теории
абиогенеза есть еще одно очень существенное условие!

(Проведем один мысленный эксперимент) У меня в руках
монета. Если ее подбросить, Сколько шансов, что выпадет орел?

А если у вас у каждого монетка, и каждый бросит, сколько
шансов, что у всех выпадет орел?

А если вместо монеток у вас будут игральные кости? Каковы
шансы, что у всех выпадет 6 или 2 или 1

Дак чего нам еще не хватает? Удача! ДА!
По формуле биологов эволюционистов вероятность этой удачи

равна вот этому числу.
Но нам повезло! первые аминокислоты проводили самосборку

всего 200-300 миллионов лет.

Что же нужно для того, чтобы зародилась жизнь?
сформулируйте ваш ответ и запишите его в соответствующем блоке.
1 мин!

А теперь настало время лириков!
Ребята, а мы будем внимательны, мы будем помогать лирикам.
Я прошу капитана назначить трех громких уверенных лириков.

На данный момент наука нам говорит, что 4 миллиарда лет назад
вместе с: Химическими_________ элементами,

с уникальными________ условиями,
с необходимым_______ временем,
выпал тот самый_____ счастливый случай!
Это невероятное сочетание произошло в одном из безопасных рукавов
спиральной галактики «Млечный путь», на третьей планете от желтого
карлика звезды Солнце.
Образовались первые аминокислоты.
Они начали скручиваться в первые простые белки.
Появились первые молекулы РНК, которые начали себя дублировать.
С этого момента мы можем считать, что на этой планете появилась:
ЖИЗНЬ.
через 2 миллиарда лет цианобактерии начнут использовать энергию
звезды.
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Этот процесс называется…?

Затем появятся клетки, где генетический материал будет храниться
в … ? И эти клетки мы назовем….

через следующие 2 миллиарда лет одна из ветвей млекопитающих
возьмет в руки палку и выпрямится, а еще через 200 тысяч лет Хомо
Сапиенсы вычислят число ПИ, обуздают энергию атома и выйдут в
открытый космос!

И вот сегодня года группа из 26 молодых ученых на месте древнего
океана Палеотесис будет искать ответы на вопросы о……
зарождении жизни.

Я прошу вас записать ваши открытия и озарения последний блок
нашего полетного журнала.
1 мин
А сейчас Прошу прочитать, ваши исследовательские
журналы.
Вы прекрасно рассуждаете, логично мыслите,
аргументированно отвечаете.

Мы только прикоснулись к исследованию теорий зарождения
жизни. А у вас остались конверты. Откройте их. Перед вами
творческое задание для домашних кают кампаний.
У многих из нас есть детский альбом развития. Такой альбом
есть и у моих детей.
Представьте жизнь в виде новорожденного ребенка, у которого
есть свой альбом развития: первые шаги, первые слова, первые
успехи…. Я предлагаю вам заполнить этот альбом от лица
жизни. А результаты вы можете обсудить на ближайшем
классном часе с вашим классным руководителем. И у кого-то
это задание может стать исследовательским проектом.
Вы молодцы! Спасибо, за ваш интерес к науке! в десятилетие
науки в России!

Записыва
ют. Потом
озвучивают
свои открытия.
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Приложение:

1924г. Теория Александра Опарина (Абиогенез)

Жизнь на Земле возникла из неживых веществ
(химических элементов). Это была одна из первых
научных теорий, которая объясняла, как могла
возникнуть жизнь на нашей планете.
В 1924 году российский учёный Александр Иванович
Опарин предложил теорию, что жизнь начала
развиваться из простых химических веществ в грязевых
котлах (первичный бульон). Позже это было
подтверждено: экспериментально были созданы
простые органические молекулы в лабораторных
условиях.
Теория абиогенеза сегодня активно поддерживается, и
учёные продолжают искать точные механизмы
возникновения жизни. Эта теория является важной
частью современного понимания эволюции и биологии.

Письменно кратко ответьте на вопросы:
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1. Гипотеза объясняет появления жизни? (да/нет/почему?)

______________________________________________________________________
________

2. Преимущества
_____________________________________________________________

3. Недостатки ________________________________________________________
________

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1865г. Гипотеза Германа Рихтера (Панспермия)

Согласно этой гипотезе, микробные формы жизни
могли попасть на Землю с метеоритами или
космической пылью. Одним из первых сторонников этой
теории был учёный Герман Рихтер в начале 20 века.
Он предположил, что споры микробов могли
путешествовать по космосу и попадать на другие
планеты, в том числе на Землю.
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В найденных метеоритах не обнаружено каких-либо
следов микроорганизмов. Но науке известны примеры
жизни на Земле на глубине до 6 км, без кислорода, на
химических источниках энергии. Это дает
потенциальную возможность для путешествия
микроорганизмов в глубинах крупных астероидов.

Письменно кратко ответьте на вопросы:

1. Гипотеза объясняет появления жизни? (да/нет/почему?)

______________________________________________________________________
________

Преимущества
_____________________________________________________________

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

350г.до н.э. Гипотеза Аристотеля (Самозарождение)
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Аристотель предложил гипотезу самозарождения,
согласно которой жизнь может появляться из неживых
вещей. Например, мышь может самозародится в шкафу
через 3 недели, если в шкаф поставить кувшин с
зерном и подложить грязную рубашку.
На протяжении веков эта идея была широко принята,
но в XVII веке учёные начали сомневаться в ней.
Французский учёный Луи Пастер провёл эксперименты,
которые показали, что микроорганизмы не могут
появиться из ничего, а только из других
микроорганизмов.
Это опровергло гипотезу самозарождения. Однако
идея Аристотеля долгое время была важным шагом в
истории научных исследований жизни.

Письменно кратко ответьте на вопросы:

1. Гипотеза объясняет появления жизни? (да/нет/почему?)

______________________________________________________________________
________

2. Преимущества
_____________________________________________________________

3. Недостатки ________________________________________________________
________

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Урок английского языка по теме «My room» (6-й класс) 

Конспект подготовила учитель английского языка  

Горбунова Алина Олеговна 

ГБОУ ЦО №167 

Тема: My room. 

Класс: 6. 

Тип урока: урок обобщения и систематизации предметных знаний. 

Цель: формирование умения создавать письменное описание комнаты с 

использованием изученной лексики и грамматических конструкций для 

создания анимации в Алиса AI. 

Задачи: 

 обучающие: повторить и закрепить лексику по теме «Room», 

конструкцию there is/are/isn’t/aren’t, предлоги места; 

 развивающие: развивать навыки устной и письменной речи, память, 

внимание, воображение, языковую догадку; 

 воспитательные: поддерживать интерес к изучению английского языка, 

формировать навыки работы в команде, формировать историческую 

память и уважение к трагедии блокадного Ленинграда. 

Планируемые результаты: 

 предметные: учащиеся смогут использовать лексику по теме 

«Комната», строить предложения с конструкцией there is/are, 

применять предлоги места при описании комнаты; 

 метапредметные: развитие коммуникативных навыков, умения 

работать в парах и группах, способности планировать свою 

деятельность; 

 личностные: осознание ценности владения иностранным языком, 

формирование положительного отношения к учебному процессу, 

развитие способности к сопереживанию и сочувствию через 

погружение в истории детей блокадного Ленинграда. 

Формы организации деятельности: фронтальная, парная, групповая, 

индивидуальная. 

Оснащение: компьютер, проектор, экран, доступ в интернет, дидактические 

материалы (карточки, презентации), ссылки на интерактивные ресурсы. 
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Деятельность учителя Деятельност

ь 

обучающихс

я 

Видео и фото 

материалы созданные 

с использованием 

нейросетей 

1. Организационный момент (2 мин) 

Деятельность учителя: приветствует учащихся, проверяет готовность к уроку, 

создаёт позитивный настрой. 

«Good morning, everyone! I’m glad to see you today. How are you feeling? Let’s 

start our lesson!» 
 

Деятельнос

ть 

учащихся: 

отвечают 

на 

приветстви

е, 

настраиваю

тся на 

работу.  

 

 

 

2. Речевая разминка (3 мин) 

Деятельность учителя: запускает интерактивное 

задание на повторение базовой лексики и 

простых фраз. 

 

 

Деятельность 

учащихся: 

выполняют 

упражнения 

(ответы на 

вопросы). 

 

 

 

 

 

 

 

  

3. Постановка цели и задач урока (2 мин) 

Деятельность учителя: демонстрирует картинки 

комнат, задаёт вопросы: 

«Look at these pictures. What do you see? What 

will we talk about today?» 

 

 

 

4. Повторение лексики по теме «My room» 

Деятельность 

учащихся: 

анализируют 

изображения, 

высказывают 

предположен

ия, 

формулирую

т цель урока. 

Формулируе

т 

окончательн

ую цель: 
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(5 мин) 

Деятельность учителя: организует работу в 

парах — сопоставление слов и картинок 

(мебель, предметы интерьера). 

 

 

 

 

Today we’ll 

learn how to 

describe a 

room using 

new words 

and grammar 

structures. 

Also we will 

use Алиса AI. 

 

Деятельность 

учащихся: в 

парах 

выполняют 

задание, 

затем 

проверяют 

ответы у 

доски. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Повторение конструкции there 

is/are/isn’t/aren’t (5 мин) 

Деятельность учителя: демонстрирует слайд с 

примерами: 

There is a bed in the room. 

There are two chairs near the window. 

There isn’t a TV in my room. 

There aren’t any books on the desk. 

Объясняет правила употребления 

(единственное/множественное число, 

отрицание). 

 

 

Деятельность 

учащихся: 

анализируют 

примеры; 

выполняют 

индивидуаль

ную работу с 

карточками 

(составляют 

предложения 

по 

картинкам: 1. 

There is a boy 

in the living 

room. 2. 

There isn’t a 

dog in the 
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  living room.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Игра на повторение предлогов места 

(5 мин) 

Деятельность учителя: делит класс на 2 

команды, объясняет правила игры. 

 

 

 

Деятельность 

учащихся: 

соревнуются, 

каждая 

команда по 

очереди 

выбирает 

карточки с 

заданиями и 

отвечает 

(например, 

Where is the 

cat? — It’s on 

the bed). 

Выигрывает 

та команда, 

которая 

наберёт 

больше 

очков. 

 

7. Описание картинок комнат (5 мин) 

Деятельность учителя: показывает изображения 

Деятельность 

учащихся: 
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комнат детей военного времени, задаёт вопросы: 

«What do you see in this picture? Use *there is/are* 

and prepositions» 

  

составляют 

предложения 

по образцу: 

There is a bed 

next to the 

chair. 

There is a 

table next to 

the bed. 

 

 

 

 

 

 

8. «Оживление» картинок с игрушками 

Блокадного Ленинграда (9 мин)  

Деятельность учителя: делит класс на 3 

команды; раздаёт каждой команде 2 карточки с 

изображениями игрушек детей Блокадного 

Ленинграда (например,кукла, плюшевый мишка, 

Снегурочка, солдатик); даёт задание: составить 

промт для Алисы AI, используя верно 

грамматическую конструкцию и предлоги 

(например, There is a teddy bear on the bed. There 

are dolls next to the bed.)  

« 1. Scan QR. 

2. Choose the picture, download it. 

3. Open Алиса AI , press «Оживить фото» and use 

the picture. 

4. Write «There is a teddy bear under the table. » 

 

 

Деятельность 

учащихся: 

работают в 

группах, 

пишут 

промт, 

«оживляют 

картинки»- 

комнаты 

детей с 

игрушками 

Блокадного 

Ленинграда , 

затем 

описывают 

их. 
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9. Физминутка (2 мин) 

Деятельность учителя: включает видео, следит 

за выполнением упражнений. 

 

Деятельность 

учащихся: 

повторяют 

движения за 

видео. 

 

10. Коррекция (3 мин) 

Деятельность учителя: анализирует ошибки, 

допущенные в ходе урока, даёт пояснения, 

приводит примеры правильных ответов. 

 

Деятельность 

учащихся: 

задают 

вопросы, 

уточняют 

непонятные 

моменты. 

 

11. Рефлексия (2 мин) 

Деятельность учителя: предлагает учащимся 

отсканировать QR код и закончить 

предложения: 

Today I learned…   

I found it difficult to…   

I enjoyed…   

 

Деятельность 

учащихся: 

пишут своё 

мнение, 

оценивают 

свою работу 

на уроке. 

 

 

12. Выставление оценок (2 мин) 

Деятельность учителя: комментирует работу 

учащихся, выставляет оценки с обоснованием. 

*Домашнее задание: написать описание своей 

комнаты (7–8 предложений), используя 

конструкцию there is/are и предлоги места.  

*Методические примечания: 

Для слабоуспевающих учащихся можно 

Деятельность 

учащихся: 

слушают 

комментарии

, задают 

вопросы. 
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предложить шаблон с пропусками. 

Для одарённых учащихся — добавить задание: 

включить в описание 2–3 прилагательных (big, 

small, colourful и т. п.). 

 

 

 

 

 

 

 



Технологическая карта 

Учитель: Шаповалова Галина Сергеевна 

Предмет: ИЗО искусство.  

Класс: 7 

Тема: «Дизайн квартиры с применением инструментов нейросети» 

Тип урока: комбинированный 

Цель: создать условия для ознакомления учащихся с основами дизайна интерьера и 

принципами работы с нейросетью для визуализации идей. 

Задачи:  

- образовательные: сформировать представление о роли цвета, стиля и композиции в 

создании гармоничного и функционального интерьера; освоить базовые принципы 

составления текстовых запросов (промптов) для генерации изображений интерьера с 

помощью нейросети; сформировать умение создавать и визуализировать базовую дизайн-

концепцию помещения, применяя полученные теоретические знания через инструмент 

нейросетевой генерации. 

- развивающие: развивать алгоритмическое и проектное мышление через перевод творческой 

идеи в структурированный текстовый запрос (промпт) для нейросети; развивать навыки 

сравнительного анализа, критического мышления и эстетической оценки; развивать 

воображение и способность к гибридному (сочетающему цифровое и традиционное) 

творчеств. 

- воспитательные: воспитывать ответственное и критическое отношение к использованию 

цифровых технологий (НС) в творчестве, формировать ценностное отношения к дому как к 

личному и семейному пространству, отражающему индивидуальность и потребности 

человека, воспитывать культуры ведения дискуссии при совместной оценке проектов. 

- здоровьесберегающие: снижение зрительного напряжения, создание психологически 

комфортной атмосферы, профилактика гиподинамии через смену деятельности. 

Методы: словесный, наглядный, фронтальный, групповой, индивидуальный 

Оборудование: Компьютер с выходом в интернет, проектор, интерактивная доска. 

Материалы для работы учащихся: авторские брошюры, разработанные специально в 

помощь учащимся для каждой, выбранной на уроке, роли; графические материалы для 

записей и зарисовок (при необходимости), альбомы/скетчбуки. 

Планируемые результаты          

Личностные:   

- Ответственного относиться к использованию ИИ-технологий 

- Эстетически осознано, творчески преобразовывать среду проживания 

- Осознавать важность психологического комфорта в жилом пространстве 

Предметные:   

- Знать основы цветоведения и психологического воздействия цвета 

- Понимать принцы эргономики и функциональности пространства 

- Уметь создавать цифровой художественный образ 

Метапредметные:   

Познавательные УУД:   

- Уметь структурировать знания (построение промпта) 

- Владеть навыками смыслового чтения, через анализ визуальной информации 



- Использовать ИКТ для решения творческих задач 

Регулятивные УУД:   

- Осознавать и анализировать учебную задачу, самоанализ 

- Планировать деятельность в условиях ограниченного времени 

- Корректировать, вносить изменения в промт на основе анализа результата 

Коммуникативные УУД:   

- Уметь работать в группе - распределять роли, взаимопомощь 

- Формулировать собственное мнения и позицию 

- Использовать критерии для оценки деятельности 

Основные понятия   

- Промпт (запрос), нейросеть, цветовая палитра, функциональность интерьера, эргономика   

Образовательные технологии   

- Технология проблемного обучения 

- ИКТ-технологии 

- Здоровьесберегающие технологии 

Межпредметные связи   

-   Информатика: работа с ИИ-

технологиями 

-   Психология: цветовосприятие, 

эргономика 

-   Технология:основы дизайна 

Дифференциация обучения   

  Поддержка: готовый шаблон промпта, 

визуальные опоры (примеры интерьеров), 

работа в группе 

 Задания: усложнение критериев к промпту, 

анализ дополнительных параметров 

(освещение, материалы), критическая оценка 

работы нейросети 

Оценочные материалы   

  Критерии оценки промпта:   

- Соответствие целевой аудитории  

- Гармоничность цветового решения  

- Полнота описания деталей  

- Оригинальность решения  

Рефлексия деятельности   

  Оценка достижения целей (рабочий лист):    

Учащиеся демонстрируют понимание 

принципов составления промптов и могут 

проанализировать результат работы 

нейросети. 

 

Методы оценивания:   

- Наблюдение за работой в группе 

- Экспресс-анализ составленных промптов 

- Самооценка по предложенным критериям 

Организационная структура урока 

 

Этап 

урока 

Деятельность учителя Деятельность учащихся Видео и фото 

материалы 

созданные с 

использованием 

нейросетей 

Организа

ционно- 

мотиваци

онный 

1 мин 

Приветствие. Проверка готовности к 

уроку. 

Добрый утро, дорогие художники-

дизайнеры. Проверьте пожалуйста 

готовность ваших рабочих мест к 

уроку, присаживайте и мы с вами 

врываемся в удивительный и такой 

важный для всех, хоть это и не все 

осознают, мир дизайна! 

Проверяют готовность 

к уроку, 

присаживаются на свои 

места. 

 

 

Постанов

ка 

проблемы 

2 мин 

Создаёт проблемную ситуацию, 

формулирует цель. 

Наверняка каждый из вас когда-либо 

думал о том, как обустроить своё 

место проживания по своему вкусу?  

Принимают цель, 

настраиваются на 

деятельность 

-Да 

- Часто 

 



Скажите, а как часто меняется ваше 

настроение? 

Согласитесь было бы здорово, если 

дизайн нашей комнаты мог меняться 

под наше настроение, как по 

мановению волшебной палочки. Но, 

увы, это невозможно. А это означает, 

что дизайн комнаты или квартиры 

должен быть каким? 

 

- Удобным, 

универсальным, 

приятным, под любое 

настроение. 

Актуализ

ация 

опорных 

знаний   

5 мин  

Демонстрирует визуальный ряд, 

задает наводящие вопросы. 

- У каждого из вас на столах есть 

рабочие листы на них отмечены 

этапы нашей работы. В завершении 

каждого этапа я прошу вас цветом 

определить на сколько легко вы 

смогли справиться с заданием. 

 Прежде чем что-то создавать, 

давайте разберемся с одним из 

главных инструментов дизайнера — 

цветом. Цвет — это не просто краска, 

это мощный сигнал для нашей 

психики.  

 Посмотрите, в верхней части вашего 

рабочего листа есть несколько 

квадратов с различными сочетаниями 

цвета. Пожалуйста подключите ваши 

чувства и попробуйте определить 

какое из них вызывает определённое 

сочетание цвета. Подпишите каждый 

квадрат подходящим ему названием 

– чувством. Задание индивидуальное, 

поэтому прошу на данном этапе не 

обмениваться информацией.  

Кто готов поделиться с нами вашими 

«чувствами»? 

Пожалуйста закрасьте рядом с этим 

заданием прямоугольник справа, 

оценив уровень лёгкости выполнения 

работы. 

Итак, мы видим, что определённый 

цвет будет вызывать постоянно 

определённые чувства, если мы с 

вами будем находиться в его 

окружении.  

Анализируют 

изображения, 

высказывают 

предположения – 

названия арт-квадратов.  

 

 

Физкульт

минутка 

Неплохая разминка для мозга? Что ж 

нужно не забыть и про разминку для 

глаз и тела.  

Выполняют разминку 

для глаз шейного 

отдела и плечевого 

пояса по распечатанной 

для каждой группы 

памятки.  

 



Практиче

ская 

работа    

Организует групповую работу, 

объясняет алгоритм составления 

промпта. 

- Отлично теперь мы точно заряжены 

на работу. Вы разделились на 

группы. Сейчас, дорогие дизайнеры, 

вы получите своего первого 

заказчика. Прошу одного 

представителя от каждой команды 

сделать выбор «не глядя».  

На экране демонстрируются слайды 

с интерьерами в разных цветовых 

гаммах:    Холодные цвета (синий, 

голубой, фиолетовый):   

- Посмотрите на эту комнату. Какие 

ощущения? 

Ответы. 

Верно, такие цвета успокаивают, 

помогают сосредоточиться.  

Теплые цвета (желтый, оранжевый, 

красный):  

- А здесь?  

Ответы. 

Да, теплые цвета активизируют, 

создают атмосферу общения. Но их 

избыток может утомлять.  

Нейтральные цвета (белый, серый, 

бежевый): Эта палитра — отличный 

фон. Она не утомляет глаза, делает 

пространство светлее и визуально 

больше. Это основа для многих 

современных интерьеров. 

Вам необходимо распределить роли в 

вашей команде: колорист, стилист, 

декоратор и графический дизайнер,  

запишите вашу роль на рабочий лист 

в соответствующий пункт. 

- Задание для групп: за 2 минуты 

обсудить и записать на рабочем 

листе 3-4 главных требования к 

дизайну комнаты для их «клиента» 

учитывая вашу роль в группе. 

Запишите ваши идеи в 

соответствующий пункт рабочего 

листа. 

Индивидуальная работа над 

заданием. Оказание помощи по мере 

необходимости. 

- Теперь, когда мы стали 

экспертами по цвету и потребностям, 

давайте оживим наши идеи! Мы 

будем работать с широко известной 

нейросетью Nano Banana. Чтобы она 

 

 

Выбирают «заказчика» 

 

 

- спокойствие, 

прохлада, строгость 

 

 

-энергия, но может 

быть и тревога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

распределяют роли в 

группе. Класс делится 

на 4 группы (можно по 

рядам). Каждая группа 

получает карточку с 

«клиентом»: пожилая 

супружеская пара, 

молодая семья с 

маленьким ребенком, 

подросток, студент. 

 

 

Учащиеся смотрят 

примеры промпта и 

результата на доске.  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

Учащиеся работают в 

группах. Их задача: на 

основе требований их 

«клиента» составить 

подробный промпт для 

нейросети. Каждый 

ученик отвечает за 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 



нас поняла, нужно научиться с ней 

«разговаривать» на особом языке — 

писать промпт (запрос). Хороший 

промпт — это как подробное 

техническое задание для художника. 

На доске выводится ШАБЛОН 

ПРОМПТА:`[Стиль]интерьер [тип 

комнаты] для [кто живет]. 

Цветовая гамма:[основные цвета]. 

Особенности: [ключевые детали, 

мебель, освещение, материалы] 

Разбираем пример: 

       Плохой промпт: «Красивая 

комната». 

       Хороший промпт: «Современный 

скандинавский интерьер гостиной 

для молодой семьи. Цветовая гамма: 

светлое дерево, белый, серый, 

желтые акценты. Особенности: 

большой диван, мягкий ковер, много 

растений, безопасная мебель без 

острых углов, панорамное окно». 

- Теперь вашим командам 

необходимо объединить ранее 

выполненные индивидуальные 

работы, для написания промпта, 

который далее мы сможем передать в 

работу нейросети. 

Работа в группах. Учитель ходит 

по классу, помогает и 

консультирует. 

выбранную область. 

Демонстр

ация  

- Время представить свои проекты! 

Давайте посмотрим, что же у нас 

получилось.  

Учитель в реальном времени вводит 

промпты в нейросеть Nano Banana. 

- Соответствует ли результат нашему 

запросу? Удалось ли передать 

атмосферу? Учтены ли потребности 

«клиента»? Что можно улучшить в 

промпте, чтобы результат стал еще 

лучше? 

Анализируют 

соответствие 

результата ожиданиям, 

представление   

Рефлекси

я. 

Итог. 

 

- Ребята, как вы думаете, сможет ли 

нейросеть полностью заменить 

дизайнера? Именно человек 

определяет концепцию, думает об 

удобстве и эмоциях, и составляет тот 

самый грамотный промпт. 

 - Закрасьте пожалуйста на ваших 

рабочих листах прямоугольники 

справа в соответствии со степенью 

лёгкости выполнения вами работы.  

Посмотрите: если больше зелёного 

 

Ответ: нет, она лишь 

инструмент 

 

 

 

Анализируют свою 

работу.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



цвета, то у вас всё получилось, и 

работа выполнялась легко, если же 

присутствуют другие цвета, то нужно 

обратить внимание выполнение 

подобных работ попросив помощи. 

 - Сегодня мы с вами сделали первый 

шаг в мир дизайна будущего. Вы 

научились видеть связь между 

цветом и эмоциями, понимать 

потребности людей и главное — 

общаться с искусственным 

интеллектом на одном языке. Вы 

были настоящими творцами. 

 Спасибо за урок! 

 
 

 



Рабочий лист урока ИЗО искусства 

По теме: «Дизайн квартиры с применением инструментов нейросети» 

 Ф.И. 

_________________________________________________________________________ 

 

                 
 

              _______________________                              ____________________ 

 

                     
                      

           _______________________                                   ____________________ 

 

 

 

МОЯ РОЛЬ В КОМАНДЕ____________________________________________________ 

 

 

 

ДИЗАЙН ДЛЯ _____________________________________________________________ 

 

ПРОМТ____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

 

           - легко                                 - были сложности                             - очень сложно и не понятно 



 



 



Урок по литературе в 5 классе 

по стихотворению Валентины Федоровны Телегиной «Иди домой» (в рамках 

резервного урока по теме: «Стихотворения отечественных поэтов XIX–ХХ 

веков о родной природе и о связи человека с Родиной») 

Подготовила: Телегина Клавдия Сергеевна,  

учитель русского языка и литературы ГБОУ СОШ №167 

Цель урока: 

Сформировать у учащихся целостное понимание поэтического текста (его те

матики, образной системы и художественных средств) в связи с личностным 

осмыслением ценностей семьи, дома и Родины, развивая при этом аналитиче

ские, рефлексивные, коммуникативные и саморегулятивные умения. 

Задачи урока  

1. Личностные: 

 сформировать ценностное отношение к семье, дому и Родине как 

фундаментальным основам личностной идентичности; 

 развить эмпатию и способность к рефлексии через осмысление лиричес

когопереживания; 

 стимулировать интерес к отечественной литературе и творчеству регио

нальных авторов. 

2. Метапредметные (познавательные): 

 овладеть навыками смыслового анализа поэтического текста (выявлени

е темы, идеи, ключевых образов, лексических особенностей); 

 научиться интерпретировать авторский неологизм («ветер-вековей») в к

онтексте художественного замысла; 

 устанавливать межтекстовые и культурно-исторические связи 

(дом → семья → Родина → память); 

 извлекать и систематизировать информацию из разных источников (тек

ст, иллюстрации, биографические сведения). 

3. Метапредметные (регулятивные): 



 планировать собственную учебную деятельность при анализе текста (п

остановка вопросов, выдвижение гипотез, проверка предположений); 

 осуществлять самоконтроль и взаимоконтроль при выполнении аналит

ических и творческих заданий; 

 оценивать степень достижения поставленных учебных задач в ходе реф

лексии. 

4. Метапредметные (коммуникативные): 

 участвовать в диалоге и групповой дискуссии, аргументируя свою точк

у зрения; 

 адекватно воспринимать и анализировать мнения одноклассников; 

 выражать свои мысли и эмоции устно и письменно (в том числе через т

ворческиеформы: мини-сочинение, устное высказывание, визуальный о

браз); 

 презентовать результаты индивидуальной и групповой работы. 

5. Предметные (литературное образование): 

 понимать специфику поэтического текста (ритм, интонация, образность

, лексика); 

 распознавать и объяснять художественные средства (метафора, неологи

зм, символика); 

 определять позицию лирического героя и авторскую интонацию; 

 соотносить биографический контекст с содержанием произведения; 

 выразительно читать стихотворение, передавая смысловые и эмоционал

ьныеакценты. 

Ожидаемые результаты: В ходе учебного диалога ученик сможет: 

 назвать основные темы и образы стихотворения; 

 объяснить значение ключевого неологизма и его роль в тексте; 

 провести параллели между личным опытом и лирическим переживание

м; 

 сформулировать собственное понимание фразы «Иди домой» в широко

м культурном контексте; 



 прочитать стихотворение выразительно, с учётом его смысловой и 

эмоциональной структуры. 

 

 

 

Время Слова учителя Деятельность 

учителя и 

слайды 

Деятельно

сть детей 

Видео и фото 

материалы 

созданные с 

использованием 

нейросетей 

3 

минуты 

Здравствуйте, ребята!  

Меня зовут Телегина Клавдия 

Сергеевна, я проведу для вас 

сегодня урок литературы.  

Для начала прошу посмотреть на 

рабочие листы. Мы будем 

заполнять их в течение урока. Для 

этого можете использовать что  

вам больше нравится – ручка или 

цветные карандаши.  

Какие ассоциации возникают у 

вас при слове «дом»? (родители, 

мама, папа, место, где вырос, 

корни, отечество)  

Какие чувства, эмоции связаны у 

вас с этим словом? (отдых, 

безопасность, тепло, покой) 

Запишите свои ассоциации и 

эмоции. 

Наш урок продолжается, если вы 

услышите или подумаете о чем-

то, что вас удивит или просто вам 

это покажется важным, можете 

записать это в ваш рабочий лист, 

дополнить его. 

Слайд 2 

Записываю 

ответы детей на 

доске 

Дети 

заполняют 

рабочие 

листы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Слайд 2) Хорошо, обратите 

внимание на слайд.  

Что и кому могут говорить 

героини этих фотографий.  

Да, ребята, вы правы… 

На этих фотографиях и картинах 

мы видим молодых мам;  

Что они делают?  

Кого они ждут? 

А где дети могут быть? 

А взрослые дети бывают?   

Как вы думаете, какие чувства 

испытывают мамы? 

На слайде 

изображение 

матерей с 

детьми в разном 

возрасте 

 

 

 Ответы 

детей 

 



Почему мама зовет домой? 

1 

минута 
 

Прошу вас сейчас прослушать 

стихотворение.  

 

Читаю 

стихотворение 

  

5 

минут 

Какие чувства и образы у вас 

возникли во время 

прослушивания? 

Как вы думаете какой возраст у 

лирического героя? 

 Ответы 

детей 

 

Слайд 4, 5, 6 

Слово учителя 

Это стихотворение написала 

пермская поэтесса, член союза 

писателей России Валентина 

Федоровна Телегина. И да, я знала 

ее лично, ведь она мама моего 

мужа (вашего учителя биологии 

Ильи Григорьевича) и бабушка для 

моих детей. Все мы для кого-то 

дети, у всех у нас есть мамы. И 

какую бы важную работу они не 

выполняли, главная их забота – 

это дети. 

Свое детство Валентина 

Федоровна провела в 

Казахстанской степи. На всю 

жизнь, не смотря на все 

трудности, сохранила она 

светлую любовь и благодарность 

к своему детству и дому, где оно 

прошло. Много ярких, 

жизнелюбивых стихов посвятила 

она детству и дому. 

Она очень любила общаться с 

детьми, сочиняла для них загадки, 

чистоговорки, стихи. Также 

много у нее стихов серьезных, 

взрослых о Родине, о русском 

языке, о роли поэта.   

 (портрет В.Ф. 

Телегиной) 

Слайды с 

детскими фото, 

из лит 

института с 

Рубцовым, с 

презентации 

детской книги 

 

 
 

 
 

 

 

Поработаем с текстом, который у 

вас на обороте. Вы можете делать 

пометки прямо между строк 

стихотворения, если это 

необходимо. 

   

 (Слайд 7) Прочитайте еще раз 

первое четверостишие, о чем оно. 

С какой интонацией можно 

прочитать фразу «Иди домой»?  

Как вас зовет домой мама? Какие 

строки сделаем акцентными, 

самыми выразительными? 

 Ответы 

детей 

 



6 

минут 

Перечитайте второе 

четверостишие.  

О чем оно? Как вы понимаете 

слова пристанище, кочевье? 

(Слайд 8) 

Почему, хоть там и с нетерпеньем 

ждут, мы все равно слышим голос 

«Иди домой»?  

Кто зовет домой лирического 

героя?  

(Наши корни, наши традиции, 

наши родные и друзья) 

На каких словах при прочтении 

нужно сделать акцент? 

Слайд с 

изображением 

кочевого 

жилища 

 

 

Что значит «кличет»? - Зовет 

(Слайд  9)  

А что такое «ветер-вековей»? 

Как вы думаете сколько корней в 

этом слове?  

Знали ли вы такое слово раньше.  

Что оно может означать. 

Это слово придумала В.Ф. 

(слайд 10) 

Это авторский неологизм (новое 

слово) Давайте попробуем его 

визуализировать.  

Как можно нарисовать ветер-

вековей?  

Я постаралась подобрать 

иллюстрацию. Какая вам кажется 

наиболее точной? 

 (слайд 11, 12) 

Итак как же мы объясним что это 

за ветер такой вековей? Что он 

несет?  

Это ветер времени. Он гонит 

тучи, потому что в истории 

часто случаются трудные 

времена. 

Есть ли в этом четверостишии 

еще непонятные слова?  

Тогда поразмышляем, о чем оно?  

(А только ли о маме?) Нет, еще о 

Родине. (слайд 13) 

Где бы мы ни были мы не теряем 

связь с Родиной, не только в 

настоящем, но чувствуем 

ответственность, гордость и 

сопричастность к истории своей 

страны. Связь с историей 

страны, как и связь со своим 

домом, ценностями, которые 

-  определение 

неологизма 

 

 

 

 

 

 

Метафорическое 

изображение 

ветра 

 

 

 

Слайд 13 

«Родина – наш 

общий дом» 

 

 
 

 



усвоены в семье -  это источник 

силы для преодоления трудностей 

в настоящем. 

Допишем новые ассоциации со 

словом Родина, отечество ------

история страны 

На каких словах мы сделаем 

акцент в этих строках? 

(Слайд 14) Как вы поняли строки 

четвертого четверостишия?  

В какие минуты лирический герой 

вспоминает образ матери. Зачем 

он хочет вернуться поскорее 

домой? 

Как мы прочтем фразу «иди 

домой» в этой части? 

 Дома мы 

чувствуем 

себя 

комфортно 

в 

безопаснос

ти. 

Может 

хочет 

вернуться 

в детство. 

 

 Вы хорошо работали! 

(Слайд 15) 

Теперь, когда мы так подробно 

обсудили стихотворение, поняли 

его смысл, можно прочитать его 

осознанно и с выражением. 

Ребята, кому близко первое 

четверостишие, второе, третье, 

четвертое. Те, кто у доски читают 

с выражением, а все остальные 

слушают и анализируют кому 

удалось передать настроение.  

Это было очень хорошо, наши 

аплодисменты это подтверждают. 

 

Ребята, переверните рабочий лист 

и в поле посередине запишите 

свои открытия, что вы сегодня 

узнали, на какие понятия по-

новому взглянули.  

О чем мы сегодня размышляли?  

Какие новые смыслы мы смогли 

отыскать в слове «дом» и во фразе 

«иди домой»?  

Даю вам минуту. 

 

Кто хочет поделиться своими 

открытиями? 

Можем прослушать 2-3 человек. 

Выстраиваю 

учащихся в ряд, 

и они читают. 

Остальные 

слушают. Затем 

обсуждают. 

Дом – это 

место 

безопаснос

ти и силы.  

Значение 

слова дом 

шире – это 

и Родина, 

твои 

корни.  

Иди домой 

– это 

завет, 

наставлен

ие 

помнить о 

своих 

истоках, о 

Родине. 

Нужно 

быть 

верным 

тем 

ценностям

, которые 

в тебе 

воспитали 

родители и 

Родина. И 

в трудную 

минуту 

черпать 

силы в 

 



этих 

ценностях. 

 В качестве домашнего задания 

предлагаю выучить это 

стихотворение и рассказать его 

своим мамам и папам.  

Спасибо за урок. Вы можете 

теперь подойти и посмотреть 

поближе книги Валентины 

Федоровны. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Валентина Телегина 

 

ИДИ ДОМОЙ 

 

Осталось детство далеко-далёко! 

Река, пески, полынный дух и зной. 

– Иди домой! – кричала мать с порога, 

Глаза от солнца заслонив рукой. 

 

Есть много мест, пристанищ и кочевий, 

Где рады нам и с нетерпеньем ждут. 

И всюду слышен голос в час вечерний: 

– Иди домой!.. – все матери зовут. 

 

То не буран свистит, не вьюга стонет, 

Не тучи гонит ветер-вековей, 

То с древности – исконное, святое: 

Россия кличет всех своих детей. 

 

И если в сердце смута и тревога, 

И тень беды кружит над головой, 

Я слышу голос матери с порога: 

– Иди домой!.. Скорей иди домой!.. 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

 

 

 

 

 







 

 


