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Пояснительная записка:

Программа разработана в соответствии c основными направлениями государственной 

образовательной  политики  и  современными  нормативными  документами  федерального  и 

регионального уровня в сфере образования,  а  также локальными актами ГБОУ ЦО №167 

Красносельского района Санкт-Петербурга. 

Основные характеристики программы: 

Направленность программы: 

Направленность программы – художественная. 

Актуальность программы: 

Актуальность  программы  обусловлена  просьбами  родителей  школьников  уделять 

больше  времени  в  дополнительном  образовании  изучению  изобразительного  искусства; 

недостатком знаний и умений в этой области у современных школьников. 

Новизна  программы заключается  в  том,  что  в  ней  учитываются  возрастные 

особенности  учащихся  школы,  которые  хотят  заниматься  изобразительным  искусством. 

Именно поэтому была  написана  данная  программа,  в  которой в  занятиях  с  школьниками 

уделяется значительная часть скульптуре и живописи т.д.  

Срок и объем освоения программы: 

Программа рассчитана на 1 года обучения, 144 учебных часов.  

Адресат программы: программа рассчитана на детей школьного возраста 11-14 лет, 
любого  пола,  проявляющих  интерес  к  изобразительному  искусству,  без  специальной 
подготовки. Медицинский допуск – не требуется. 

Цель программы:



 Развитие творческих и эстетических способностей детей.

Задачи программы:

 ˗ Обучающие задачи:

• знакомство с основами художественного творчества;

 • знакомство с художественными материалами (краски; кисти, пластилин и другие.) 

• изучение способов и методов работы с художественными материалами. 

  ˗ развивающие задачи: 

• развитие художественно-эстетических навыков. 

 ˗ воспитательные задачи: 

• воспитание любви к искусству; 

• приобщение детей к миру искусства и здоровому образу жизни; 

• формирование художественных навыков; 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

Язык реализации: 

Программа реализуется на государственном языке РФ (русском). 

Форма обучения: 

Программа реализуется в очной форме. 

Условия набора учащихся: 

Для обучения набираются учащиеся на основании письменного заявления родителей 

(законных представителей ребенка) и при наличии медицинского допуска к занятиям. 

Условия формирования групп: 

Для  реализации  программы  может  осуществляться  формирование  как 

одновозрастных, так и разновозрастных групп. 

 Количество детей в группах: 

Количество детей в группе обучения 15 человек. 

Особенности организации образовательного процесса: 

Для детей школьного возраста нецелесообразно проводить отдельные теоретические 

занятия, поэтому на первом году обучения все теоретические занятия проводятся совместно с 

практическими. Особое внимание уделяется игровым формам занятий и наглядности. 

Для  школьников  целесообразно  проводить  занятия  в  игровых  формах  и  беседах. 

Наиболее применяемые обучения формы: копирование художественных образцов живописи 

и скульптуры, работа с натуры (натюрморты, модели животных и предметов быта). 



Занятия проводятся на базе школы.

Программа предусматривает следующий режим занятий: 

2 занятия в неделю по 2 часа, 

 1 занятие скульптура и 1 занятие живопись. 

Формы организации деятельности учащихся на занятиях: 

Фронтальная (при  подаче  теоретического  материала,  при  показах  и  объяснениях), 

групповая (при выполнении заданий), индивидуальная (при контрольных мероприятиях, при 

работе с отстающими учащимися или учащимися, проявившими выдающиеся способности). 

Материально-техническое оснащение программы: 

Для  реализации  программы  требуется  следующее  материально-техническое 

оснащение: 

•технические  средства  обучения  (мультимедийное  оборудование,  мольберты, 

планшеты  80*60,  столы,  застеленные  защитной  пленкой,  станины  с  поворотным  кругом, 

компьютер или ноутбук, интерактивная доска);

• оборудованный класс для теоретических занятий (с учетом возраста детей); 

•оборудованы класс практических занятий (с учетом возраста детей). 

Кадровое обеспечение программы: 

Педагоги,  работающие  по  данной  программе,  должны  соответствовать 

квалификационным  характеристикам  должности  «педагог  дополнительного  образования», 

знать особенности работы с учащимися школьного возраста, иметь опыт и художественно-

педагогическое образование. 

Планируемые результаты освоения учащимися программы: 

В  результате  освоения  программы,  учащиеся  проявят  интерес  к  художественно-

эстетическому творчеству, навыки общения. 

˗ личностные результаты: 

• умение соблюдать правила социума; 

• стремление к дальнейшему совершенствованию; 

• формирование творческой идентификации.

 ˗ метапредметные результаты: 

•умение  конструктивно  взаимодействовать  со  сверстниками,  детьми  старшего  и 

младшего возраста, взрослыми; 

• умение самостоятельно принимать художественные решения и воплощать их 

  .• умение применять полученные знания в повседневной жизни. 

˗ предметные результаты: 



• знание истории художественного воплощения; 

• опыт методов воплощения предметов искусства; 

• начальные навыки и техники живописных, а так же скульптурных приемов ; 

•  знание  основных  видов  изобразительного  искусства  дальнейшей  программы 

обучения.

Учебный план  дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей  программы

                                                  «ИЗОСТУДИЯ»

№ Название раздела, 
темы

Количество часов Формы
промежуточной аттестации

и контролятеория практика всего
1 Вводное занятие 2 2 4 Наблюдение за 

правильностью выполнения 
упражнений

2 Скульптура 35 32 67 Работа с группой создание 
скульптуры.

3 Живопись 33 30 63 Работа с группой создание 
живописного произведения.

4 Участие в 
общешкольных 
мероприятиях

4 4 Монтаж промежуточных 
выставок.

5 Участие в 
конкурсах, 
выставочная 
деятельность

2 2 4

6 Итоговое занятие 2 2 Монтаж итоговой выставки.

Всего: 72 72 144



Особенности программы и организации образовательного процесса обучения:

  Занятия проходят в игровых формах, происходит знакомство с техникой живописи и 

скульптуры, раскрываются перспективы обучения. 

Цель:

Создание условий для мотивации учащихся к занятиям по программе. 

Задачи:

• знакомство с техникой живописи и скульптуры.

• знакомство с флорой и фауной как объекта изобразительного искусства; 

• знакомство с культурно-эстетическим методом познания окружающего мира; 

•компенсация недостаточного знания в области культуры и искусства, 

 укрепление духовного здоровья; 

• воспитание чувства коллективизма, любви к Родине; 

• навыки общения со сверстниками, руководителем. 

Планируемые результаты: 

˗ предметные результаты: 

• знание правил техники и технологии живописи и скульптуры; 

• знание правил классического изобразительного искусства; 

• знание способов и методов построения живописного и скульптурного пространства; 

• знание правил технологии смешения материалов в изобразительных формах; 

• знание некоторых приемов мастеров предшествующих эпох; 

• умение построить живописное пространство; 

• умение составить простейшую композицию; 

• умение наносить живописную массу и скульптурную соразмерность; 

• умение владения разнообразными кистями и скульптурными стеками; 

• умение ловить и подмечать характерные черты живой и неживой природы; 

• умение выполнять произведение искусства учитывая живописно-скульптурную

 форму и формат; 

˗ метапредметные результаты:

• умение общаться в коллективе; 

• умение решать поставленные задачи. 

˗ личностные результаты: 

• знания о правилах поведения в коллективе, на занятиях, при посещении заведений. 



Содержание дополнительной общеобразовательной программы

                                                 «ИЗОСТУДИЯ»

Тема 1. Вводное занятие. 

Теория: 

Знакомство.  Краткое  содержание  программы  года  обучения.  Планы  объёмно-

колористического единства. Правила работы с форматом и колоритом. 

Практика: 

Просмотр  работ  профессиональных  художников.  Беседа  о  технике  создания 

скульптурно-живописных  произведений.  Практическое  воспроизведение  теоретических 

знаний. 

Тема 2. Техника живописи и скульптуры.

Теория: 

Техника применения живописных и скульптурных материалов. 

Практика: 

Создание живописных и скульптурных произведений. 

Тема 3. Скульптурно-живописное единство. 

Теория: 

Разнообразие живописных и скульптурных практик. 

Практика: 

Создание живописных и скульптурных произведений.

Тема 4. Живописные и скульптурные практики. 

Теория:

Просмотр произведений искусства великих мастеров. 

Практика:

 Копирование произведений и создание на их основе своих собственных. 

Тема 5. Единство живописи и скульптуры.

Теория: 

Природа и Искусство как метод познания. 

Практика:

Создание произведений на основе природных явлений(пейзаж). 

Тема 6. Океан и его обитатели.  

Теория: 

Рыбы и другие обитатели.



Практика: 

Создание морских произведений живописи и скульптуры. 

Тема 7. Животные и человек как объекты изобразительного искусства. 

Теория: 

Среда  обитания  и  разнообразие  животного  мира  в  живописные  и  скульптурные 

произведения. 

Практика: 

Создание  произведений  живописи и  скульптуры на  основе  наблюдения  за  жизнью 

животного мира и ландшафта. 

Оценочные и методические материалы:

Оценочные материалы:

Для  оценки  результативности  образовательной  деятельности  по  программе 

проводятся:  текущий контроль,  промежуточная  аттестация,  подведение итогов реализации 

программы (итоговый контроль). Формы проведения диагностики и контроля по каждой теме 

указаны в учебном плане программы. 

Формы контроля: 

- практическое  задание,  опрос,  учебный  тест,  самостоятельная  работа, 

диагностическая игра, соревнование, сдача физических нормативов, викторина;

 - наблюдение, анализ выполнения заданий, беседа. 

Сроки проведения: 

Входной  контроль осуществляется  в  начале  учебного  года  в  форме  беседы  и 

наблюдения за  действиями детей для  определения начальных знаний и умений учащихся 

первого года обучения и проверки остаточных знаний, и умений учащихся следующих годов 

обучения. 

Текущий контроль осуществляется на каждом занятии, выезде, мероприятии в форме 

опроса, наблюдения, анализа выполнения заданий, беседы. 

Промежуточная  аттестация проводится  по  итогам  темы  и  полугодия  в  форме 

опроса,  беседы,  учебного  теста,  выполнения  самостоятельной  практической  работы, 

диагностической игры, викторины, выполнения физических нормативов.

Итоговый  контроль.  Подведение  итогов  реализации  программы  осуществляется  в 

конце  третьего  года  обучения  в  форме  анализа  достижения  планируемых  предметных, 

метапредметных и личностных результатов. 

Критерии, параметры и показатели оценки: 



Оценка  проводиться  по  трехбалльной  системе.  Конкретные  параметры результатов 

обучения указаны в диагностических материалах к мониторингу по итогам каждого учебного 

полугодия. 

Критерии оценки знаний: 

3 балла (высокий уровень освоения материала) –  уверенно владеет терминологией; 

отвечает без сомнений и правильно на все вопросы; уверенно чувствует себя при обсуждении 

вопросов; знает алгоритм действий. 

2  балла  (средний  уровень  освоения  материала) –  не  всегда  правильно  использует 

термины;  неуверенно  чувствует  себя  при  обсуждении  вопросов;  периодически  требуются 

подсказки педагога. 

1 балл (низкий уровень освоения материала) – не знает специфической терминологии; 

не  может  правильно  отвечать  на  вопросы;  не  участвует  в  общем  обсуждении;  не  знает 

алгоритма действий; необходимы подсказки педагога. 

Критерии оценки умений: 

3  балла  (высокий  уровень  освоения  материала)  –  задание  выполняется  быстро, 

грамотно, самостоятельно; участник знает и соблюдает алгоритм действий. 

2  балла  (средний  уровень  освоения  материал  а)   –  задание  выполняется  дольше 

максимального  расчетного  (заданного)  времени,  алгоритм  воспроизведен,  но  допущены 

пропуски или перестановки действий в алгоритме. Требуется периодический контроль или 

помощь товарищей, или педагога. 

1  балл  (низкий  уровень  освоения  материала)  –  задание  выполняется  дольше 

максимального  расчетного  (заданного)  времени,  учащийся  не  знает  алгоритм  действий, 

требуются подсказки или помощь педагога. 

Формы фиксации результатов:

информационная карта, протокол, ведомость, отчет о мероприятии. 

Варианты контрольно-измерительных материалов: 

тест, задание, норматив, анкета, вопросы для беседы и т.п. 

                                  Методические материалы:

Педагогические методики и технологии: 

С целью эффективности реализации программы целесообразно использовать такие методы и 

технологии: 



•  объяснительно-иллюстративный  (рассказ,  объяснение,  беседа,  учебные  пособия, 

наглядные пособия (фильм, фото и т.д.); 

•  репродуктивный  и  идеомоторный  (воспроизведение  знаний,  полученных  ранее, 

направлен на формирование навыков и умений через выполнения заданий); 

•  метод  проблемного  изложения  (постановка  задачи  и  показ  способов  ее  решения 

педагогом);

•    проблемно-поисковый  (учащиеся  самостоятельно  ищут  решение  поставленных 

задач); 

•  практический  (многократное  повторение  движений,  для  овладения  техникой  в 

целом); 

•  творческие  (развивающие  игры,  организация  культурно-воспитательных  событий, 

создание фотоотчетов); 

•  методы  контроля  и  самоконтроля  (самоанализ,  анализ  действия  на  выездных 

мероприятиях).

Дидактические материалы:

№
№ Тема или раздел программы

Формы 
занятия и 
контроля

Дидактический 
материал, техническое 

оснащение занятий
1

1.
Вводное занятие Беседа Фотографии, 

видеофильмы
2

2.
Техника безопасности Беседа, 

тестирование
Викторина, тест по ТБ

3
3.

Живописное понятие 
"Теплохолодность."

Цикл практических 
и теоретических 

занятий.

Картины 
Импрессионистов. 
Бумага, гуашь.

4
4.

Животные Цикл практических 
и теоретических 

занятий.

Художники 
Анималисты. Бумага, 
гуашь, скульптурный и 
цветной пластилин.

5
5.

Птицы Цикл практических 
и теоретических 

занятий.

Художники 
Анималисты. Бумага, 
гуашь, скульптурный и 
цветной пластилин

6
6.

Рыбы Цикл практических 
и теоретических 

занятий.

Художники 
Анималисты. Бумага, 
гуашь, скульптурный и 
цветной пластилин

7
7.

Пейзаж (марины и т.д.) Цикл практических 
и теоретических 

занятий.

Художники 
Пейзажисты. Бумага, 
гуашь, скульптурный и 
цветной пластилин



8
8.

Человек (автопортрет, портрет.) Цикл практических 
и теоретических 

занятий.

Художники 
Портретисты, 

Баталисты, мастера 
Бытового жанра. Бумага, 
гуашь, скульптурный и 
цветной пластилин.

9
9.

Итоговое занятие по теме 
Животные и Рыбы.

Монтаж итоговой 
выставки.

Выставочное 
пространство.

9
10.

Итоговое занятие по теме 
Пейзаж.

Монтаж итоговой 
выставки.

Выставочное 
пространство.

9
11.

Итоговое занятие по теме 
Человек.

Монтаж итоговой 
выставки.

Выставочное 
пространство.

9
12.

Итоговое занятие Монтаж Финальной 
выставки.

Выставочное 
пространство.

Информационные источники:

Литература для педагога:

▪ Дубровская Н. В. Приглашение к творчеству. – СПб.: Детство-Пресс, 2004.

▪  Комарова  Т.  С.,  Размыслова  А.  В.  Цвет  в  детском  изобразительном  творчестве.  –  М.: 

Педагогическое общество России, 2002.

▪ Компанцева Л. В. Поэтический образ природы в детском рисунке. – М.: Просвещение, 1985.

▪ Корнева Г. Бумага. – СПб.: Кристалл, 2001.

▪ Луковенко Б. А. Рисунок пером. – М.: Изобразительное искусство, 2009.

▪ Митителло К. Аппликация. Техника и искусство. – М.: Эксмо-Пресс, 2002.

▪ Михайлов А. М. Искусство акварели. – М.: Изобразительное искусство, 2005.

▪  Неменский Б.  М.  Образовательная  область  «искусство».  –  М.:  ГОМЦ, Школьная  книга, 

2000.

▪ Неменский Б. М. Изобразительное искусство и художественный труд. – М.: МИПКРО, 2003.

▪ Полунина В. Н. Искусство и дети. – М.: Правда, 1982.

▪ Полунина В. Н. Солнечный круг. У Лукоморья. – М.: Искусство и образование, 2001.

▪ Полунина В. Н., Капитунова А. А. Гербарий. – М.: Астрель, 2001

▪ Смит С. Рисунок. Полный курс. – М.: Внешсигма, 1997.

Литература для детей:

▪ Белашов А. М. Как рисовать животных. – М.: Юный художник, 2002.

▪ Брагинский В. Э. Пастель. – М.: Юный художник, 2002.

▪ Дикинс Р., Маккафферти Я. Как научиться рисовать лица. – М.: РОСМЭН, 2002.



▪ Иванов В. И. О тоне и цвете (в 2-х частях). – М.: Юный художник, 2001-2002.

▪ Лахути М. Д. Как научиться рисовать. – М.: РОСМЭН, 2000.

▪ Панов В. П. Искусство силуэта. – М.: Юный художник, 2005.

▪ Ткаченко Е. И. Мир цвета. – М.: Юный художник, 1999.

▪ Уотт Ф. Я умею рисовать. – М.: РОСМЭН, 2010.

▪ Чивиков Е. К. Городской пейзаж. – М.: Юный художник, 2012.

▪ Шабаев М. Б. Цветные карандаши. – М.: Юный художник, 2012.

▪ Алексеева В. В. Что такое искусство. – М.: Советский художник, 1991.

▪ Дрезнина М. Г. Каждый ребенок – художник. – М.: ЮВЕНТА, 2002.

▪ Лопатина А., Скребцова М. Краски рассказывают сказки. – М.: Амрита-Русь, 2005.

▪ Мейстер А. Г. Бумажная пластика. Домашнее рукоделие. – М.: Астрель, 2012.

▪ Синицына Е. Умные занятия и игры. – М.: Лист Нью, Вече, 2012.
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«ИЗОСТУДИЯ» на 2025-2026 учебный год

Год 
обучения

Дата 
начала 
занятий

Дата 
окончани
я занятий

Количество 
учебных 
недель

Количество 
учебных 

дней

Количество 
учебных 
часов*

Режим 
занятий*

1 год 02.09 23.05 36 167 144 2 раза в 
неделю 
по 2 часа

* - Один учебный час 45 минут. 

Режим работы в период школьных каникул: 
Занятия  проводятся  по  расписанию  или  утвержденному  временному  расписанию, 
составленному на период каникул, в форме экскурсий, работы творческих групп, сборных 
творческих групп, выездов, сборов.
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