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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Дети 

вяжут» (далее - программа) имеет художественную направленность и разработана для 

детей 8-12 лет. Уровень программы – базовый.  

Программа направлена на формирование и развитие у обучающихся трудовых 

навыков, формирование у них эстетического вкуса, развитие творческих способностей 

путем обучения вязания крючком. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

актами: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

− Федеральный закон Российской Федерации от 14.07. 2022 № 295-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»,  

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р),  

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 № 629), 

− Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования детей и 

взрослых» (утверждён приказом Министерства труда России от 22 сентября 2021г. 

№ 652н),  

− Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) (письмо 

министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 года № 09-3242), 

− Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4. 3648-20 (постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28), 

− Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Центр 

образования № 167 Красносельского района Санкт-Петербурга;  

− и с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся на занятиях 

художественной направленности и спецификой работы учреждения. 

 

Цель программы: 

привитие учащимся трудовых навыков, формирование у них эстетического вкуса,  

развитие творческих способностей путем обучения вязания крючком.  

 

Задачи:  

Личностные: 

− развивать психические познавательные процессы: различные виды мышления, 

памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения, моторные навыки; 

− формировать и развивать коммуникативные умения: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение 

других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

− воспитать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, терпение, умение довести 

дело до конца, взаимопомощи при выполнении работы, экономичное отношение к 

используемым материалам. 



 

 

       Метапредметные: 

− развивать творческие способности и художественный вкус через приобщение к 

творчеству вязание крючком. 

 

       Предметные: 

− обучить основным правилам и приемам вязания крючком, особенностям кроя и 

вязания различных моделей, выполнять сборку и оформление готового изделия, 

вязать различные узоры, используя схемы для вязания. 

 

      Ожидаемые результаты:  

       Личностные: 

− сформированность навыков общения и сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками, умения сделать выбор, как поступить в той или иной ситуации, 

опираясь на правила взаимодействия, не создавая конфликтов и находя выходы из 

спорных ситуаций;  

− развитость самостоятельности и личной ответственности за свои поступки и 

результат своей деятельности на основе представлений нравственных норм;  

− способность к пониманию и сопереживанию чувствам других людей, развитость 

этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости.  

       Метапредметные: 

       Познавательные:  

− сформированность умения работать с информацией: находить ответы на вопросы, 

используя различные информационные источники, свой жизненный опыт и 

информацию, полученную от педагога;  

− сформированность умения перерабатывать полученную информацию: делать 

выводы в результате самостоятельной работы и совместной работы всей группы;  

− сформированность умения перерабатывать полученную информацию: сравнивать 

и группировать такие математические объекты, как числа, числовые выражения, 

равенства, неравенства, плоские геометрические фигуры;  

− сформированность умения преобразовывать информацию из одной формы в 

другую: составлять математические рассказы и задачи на основе простейших 

математических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

      Коммуникативные:  

− овладение умением взаимодействовать, совместно определяя общую цель и пути 

ее достижения, договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих;  

− сформированность готовности донести свою позицию до других и признать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 

событий;  

− сформированность навыка учебного сотрудничества, умения договариваться о 

правилах общения и поведения и следовать им при совместной работе по 

решению поставленной задачи.  



 

       Регулятивные:  

− сформированность умения определять и формулировать цель деятельности с 

помощью педагога, проговаривать последовательность действий, высказывать 

своё предположение (версию), работать по плану, отличать верно выполненное 

задание от неверного, давать эмоциональную оценку деятельности товарищей;  

− сформированность умения решать учебно-познавательные задачи, анализировать 

и корректировать свою деятельность, определять возможные риски;  

− становление развитых форм самосознания, самооценки и самоконтроля.  

 

       Предметные: 

− сформированность умений читать условные обозначения схем вязания крючком;  

− сформированность умений набора петель и вязания крючком;  

− сформированность умений подбора материалов и инструментов для вязания 

крючком;  

− сформированность умений свободно пользоваться инструкционными, 

технологическими картами, составлять их самостоятельно, вязать согласно 

раппорту.  

− сформированность умений изготовления плоских и объемных изделий (игрушки, 

поделки, сувениры)  

 

График проведения занятий 1 группа 

Понедельник – 2 часа 

Среда – 2 часа  

  



 

Учебный план 

 

№ 

п/п 
Название раздела, 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1 Введение 3 2 1  

1.1 Вводное занятие. 

Знакомство с правилами 

работы объединения. 

Техника безопасности. 

История вязания 

крючком 

1 1 - 
Опрос, 

наблюдение 

1.2 Материаловедение. 

Выбор крючка и пряжи 
1 1 - 

Опрос, 

наблюдение 

1.3 Простые приемы работы 

с пряжей 
1 - 1 

Опрос, 

наблюдение 

2 Основные приемы 

вязания крючком 
22 5 17  

2.1 Образование первой 

петли. Цепочка 

воздушных петель 
2 0,5 1,5 

Наблюдение

, 

практическа

я работа 

2.2 Полустолбик без накида 2 0,5 1,5 Наблюдение 

2.3 Столбик без накида 2 0,5 1,5 Наблюдение 

2.4 Полустолбик с накидом 2 0,5 1,5 Наблюдение 

2.5 Столбик с накидом 2 0,5 1,5 Наблюдение 

2.6 Столбик с двумя 

накидами. Столбик с 

тремя накидами 

2 0,5 1,5 
Наблюдение 

2.7 Условные обозначения. 

Понятие «раппорт». 

Правила чтения схем 

2 2 - 
Наблюдение 

2.8 Вязание игрушки 

«Тыква» 
4 - 4 

Практическа

я работа 

2.9 Вязание игрушки 

«Колобок» 
4 - 4 

Практическа

я работа 

3 Узоры на основе 

столбиков и 

воздушных петель 

32 14,5 17,5  

3.1 Ракушка. Ракушка на 

ножке 
2 0.5 1.5 Наблюдение 

3.2 Пучок из двух 

недовязанных столбиков 

с накидами 

2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.3 Узоры на основе 

«ракушки» и «короны» 
2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.4 Витой столбик 2 0.5 1.5 Наблюдение 

3.5 Пышный столбик 2 0.5 1.5 Наблюдение 

3.6 Узоры, связанные 

пышными столбиками 
2 0.5 1.5 

Наблюдение 



 

3.7 Рельефные столбики 
2 0.5 1.5 

Опрос, 

наблюдение 

3.8 Узоры на основе 

рельефных столбиков 
2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.9 Вытянутые петли 2 0.5 1.5 Наблюдение 

3.10 Узоры с вытянутыми 

петлями 
2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.11 Узоры, связанные с 

возвращением в 

предыдущие ряды 

2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.12 Перемещенные столбики 2 0.5 1.5 Наблюдение 

3.13 Узоры с перемещенными 

столбиками 
2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.14 Крестообразные 

столбики 
2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.15 Узоры с 

крестообразными 

столбиками 

2 0.5 1.5 

Наблюдение 

3.16 Итоговое занятие по 

пройденному разделу 
1 - 1 

Практическо

е занятие 

4 Вязание кружев 27 5.5 21.5  

4.1 Способы прибавления и 

убавления петель 
1 0,5 0,5 

Опрос, 

наблюдение 

4.2 Вязание круга 2 0,5 1,5 Наблюдение 

4.3 Квадрат, связанный от 

середины 
2 0,5 1,5 

Наблюдение 

4.4 Квадрат, связанный от 

угла 
2 0,5 1,5 

Опрос, 

наблюдение 

4.5 Треугольник, связанный 

от центра 
2 0.5 1.5 

Опрос, 

наблюдение 

4.5 Треугольник, связанный 

от середины стороны 
2 0,5 1,5 

Наблюдение 

4.7 Треугольник, связанный 

от угла 
2 0,5 1,5 

Наблюдение 

4.8 Вязание пятиугольника 
2 0,5 1,5 

Опрос, 

наблюдение 

4.9 Кружева из отдельных 

мотивов 
4 0,5 3,5 

Опрос, 

наблюдение 

4.10 Правила выполнения 

мотивов и способы их 

соединения 

4 0,5 3,5 
Опрос, 

наблюдение 

4.11 Вязание салфеток 
4 0,5 3.5 

Опрос, 

наблюдение 

5 Сувениры 60 4 56  

5.1 Вязание закладки 
6 0,5 5,5 

Опрос, 

наблюдение 

5.2 Вязание прихваток 
8 0,5 7.5 

Опрос, 

наблюдение 

5.3 Вязание подставки под 

горячее 
6 0,5 5,5 

Опрос, 

наблюдение 



 

5.4 Вязание кошелька 
6 0,5 5,5 

Опрос, 

наблюдение 

5.5 Вязание чехла для 

мобильного телефона 
6 0,5 5,5 

Опрос, 

наблюдение 

5.6 Вязание цветов 
8 0,5 7,5 

Опрос, 

наблюдение 

5.7 Вязание поделки 

«Букет» 
8 0,5 7,5 

Опрос, 

наблюдение 

5.8 Вязание сумочки 
8 0,5 7,5 

Опрос, 

наблюдение 

5.9 Итоговое занятие 2 - 2 Наблюдение 

5.10 Оформление выставки 

работ учащихся 
2 - 2 Наблюдение 

ИТОГО 144 15 129  

 

 

 

 



 

План выставочной деятельности  

на 2025-2026учебный год 

группы № 1 

 
№ п/п Месяц Название выставки 

1 ноябрь «Цветы для мамы» 

2 декабрь «Символ года» 

3 февраль «День открытых дверей» 

4 апрель-май «Символы победы» 

5 май Итоговая выставка работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

Календарно-тематический план на 2025-2026 учебный год 

№ 

п/п 

Дата Тема Всего 

часов 

Формы контроля ЗУН Примечание 

1. Введение 3   

1.  02.09 Вводное занятие. Знакомство с правилами работы 

объединения. Техника безопасности. История вязания 

крючком. 

Материаловедение. Выбор крючка и пряжи 

1 

 

 

1 

Опрос  

2.  04.09 Простые приемы работы с пряжей 1 Опрос, практическая работа  

2. Основные приемы вязания крючком 22   

Образование первой петли. Цепочка воздушных 

петель 

1 

3.  09.09 Образование первой петли. Цепочка воздушных 

петель 

1 

 

Опрос,наблюдение  

Полустолбик без накида 1 

4.  11.09 Полустолбик без накида 1 Опрос,наблюдение  

Столбик без накида 1 

5.  16.09 Столбик без накида 1 Опрос,наблюдение  

Полустолбик с накидом 1 

6.  18.09 Полустолбик с накидом 1 Опрос,наблюдение  

Столбик с накидом 1 

7.  23.09 Столбик с накидом 1 Опрос,наблюдение  

Столбик с двумя накидами. Столбик с тремя 

накидами 

1 

8.  25.09 Столбик с двумя накидами. Столбик с тремя 

накидами 

1 Опрос,наблюдение  

Условные обозначения. Понятие «раппорт». Правила 

чтения схем 

1 

9.  30.09 Условные обозначения. Понятие «раппорт». Правила 

чтения схем 

1 Опрос,наблюдение  

Вязание игрушки «Тыква» 1 



 

10.  02.10 Вязание игрушки «Тыква» 2 Практическая работа  

11.  07.10 Вязание игрушки «Тыква» 1 Опрос,наблюдение  

Вязание игрушки «Колобок» 1 

12.  09.10 Вязание игрушки «Колобок» 2 Опрос,наблюдение  

13.  14.10 Вязание игрушки «Колобок» 1 Опрос,наблюдение  

3.Узоры на основе столбиков и воздушных петель 32 

Ракушка. Ракушка на ножке 1 

14.  16.10 Ракушка. Ракушка на ножке 1 Опрос,наблюдение  

Пучок из двух недовязанных столбиков с накидами 1 

15.  21.10 Пучок из двух недовязанных столбиков с накидами 1 Опрос,наблюдение  

Узоры на основе «Ракушки» и «Короны» 1 

16.  23.10 Узоры на основе «Ракушки» и «Короны» 1 Опрос,наблюдение  

Витой столбик 1 

17.  28.10 Витой столбик 1 Опрос,наблюдение  

Пышный столбик 1 

18.  30.10 Пышный столбик 1 Практическая работа  

Узоры, связанные пышными столбиками 1 

19.  06.11 Узоры, связанные пышными столбиками 1 Опрос,наблюдение  

Рельефные столбики 1 

20.  11.11 Рельефные столбики 1 Опрос,наблюдение  

Узоры на основе рельефных столбиков 1 

21.  13.11 Узоры на основе рельефных столбиков 1 Опрос,наблюдение  

Вытянутые петли 1 

22.  18.11 Вытянутые петли 1 Опрос,наблюдение  

Узоры с вытянутыми петлями 1 

23.  20.11 Узоры с вытянутыми петлями 1 Опрос,наблюдение  

Узоры, связанные  с возвращением в предыдущие 

ряды 

1 

24.  25.11 Узоры, связанные  с возвращением в предыдущие 

ряды 

1 Опрос,наблюдение  

Перемещенные столбики 1 

25.  27.11 Перемещенные столбики 1 Опрос,наблюдение  

Узоры с перемещенными столбиками 1 



 

26.  02.12 Узоры с перемещенными столбиками 1 Опрос,наблюдение  

Крестообразные столбики 1 

27.  04.12 Крестообразные столбики 1 Опрос,наблюдение  

Узоры с крестообразными столбиками 1 

28.  09.12 Узоры с крестообразными столбиками 1 Опрос,наблюдение  

Итоговое занятие по пройденному разделу 1 

29.  11.12 Итоговое занятие по пройденному разделу 1 Опрос,наблюдение  

4. Вязание кружев 27 

Способы прибавления и убавления петель 1 

30.  16.12 Вязание круга 2 Практическая работа  

31.  18.12 Квадрат, связанный от середины 2 Практическая работа  

32.  23.12 Квадрат, связанный от угла 2 Практическая работа  

33.  25.12 Треугольник, связанный от центра 2 Практическая работа  

34.  28.12 Треугольник, связанный от середины стороны 2 Практическая работа   

Итого 1 полугодие 68   

35.  13.01 Треугольник, связанный от угла 2 Практическая работа  

36.  15.01 Вязание пятиугольника 2 Практическая работа  

37.  20.01 Кружева из отдельных мотивов 2 Практическая работа  

38.  22.01 Кружева из отдельных мотивов 2 Практическая работа  

39.  27.01 Правила выполнения мотивов и способы их 

соединения 

2 Практическая работа  

40.  29.01 Правила выполнения мотивов и способы их 

соединения 

2 Практическая работа  

41.  03.02 Вязание салфеток 2 Практическая работа  

42.  05.02 Вязание салфеток 2 Практическая работа  

5. Сувениры 60   

43.  10.02 Вязание закладки 2 Практическая работа  

44.  12.02 Вязание закладки 2 Практическая работа  

45.  17.02 Вязание закладки 2 Практическая работа  

46.  19.02 Вязание прихваток 2 Практическая работа  

47.  24.02 Вязание прихваток 2 Практическая работа  

48.  26.02 Вязание прихваток 2 Практическая работа  

49.  03.03 Вязание прихваток 2 Практическая работа  



 

 

 

 

По программе – 144 ч. 

Фактически дано – 144 ч. 

  

50.  05.03 Вязание подставки под горячее 2 Практическая работа  

51.  10.03 Вязание подставки под горячее 2 Практическая работа  

52.  12.03 Вязание подставки под горячее 2 Практическая работа  

53.  17.03 Вязание кошелька 2 Практическая работа  

54.  19.03 Вязание кошелька 2 Практическая работа  

55.  24.03 Вязание кошелька 2 Опрос,наблюдение  

56.  26.03 Вязание чехла для мобильного телефона 2 Опрос,наблюдение   

57.  31.03 Вязание чехла для мобильного телефона 2 Опрос,наблюдение   

58.  02.04 Вязание чехла для мобильного телефона 2 Опрос,наблюдение   

59.  07.04 Вязание цветов 2 Опрос,наблюдение   

60.  09.04 Вязание цветов 2 Опрос,наблюдение  

61.  14.04 Вязание цветов 2 Практическая работа  

62.  16.04 Вязание цветов 2 Практическая работа  

63.  21.04 Вязание поделки «Букет» 2 Практическая работа  

64.  23.04 Вязание поделки «Букет» 2 Практическая работа  

65.  28.04 Вязание поделки «Букет» 2 Практическая работа  

66.  30.04 Вязание поделки «Букет» 2 Практическая работа  

67.  05.05 Вязание сумочки 

Вязание чехла для мобильного телефона 

2 Практическая работа  

  

68.  07.05 Вязание сумочки 2 Практическая работа  

69.  12.05 Вязание сумочки 2 Практическая работа  

70.  14.05 Вязание сумочки 2 Практическая работа  

71.  19.05 Итоговое занятие 2 Практическая работа  

72.  21.05 Оформление выставки работ учащихся 2 Выставка работ  

Итого 2 полугодие 76   

ИТОГО 144   



 

Содержание программы 

 
1 Введение. 3 

1.1. Вводное занятие. Знакомство с правилами работы 

объединения. Техника безопасности. История вязания 

крючком(1 час) 

Практическое занятие с элементами беседы.. Знакомство друг с 

другом. Игры на знакомство. Постановка целей и задач на 

учебный год. Заполнение анкеты«Расскажи о себе». 

Тест «Какое у тебя воображение».Групповая работа. 

Обсуждение правил работы, поведения в детском объединении. 

Информационная беседа «Техника безопасности». 

История вязания крючком, основные правила вязания крючком, 

особенностями выбора крючка и пряжи. Индивидуальная работа. 

Контроль– проведение рефлексии. 

1 

1.2 Материаловедение. Выбор крючка и пряжи.(1 час) 

Практическое занятие с элементами беседы. Происхождение и 

свойства ниток. Строение крючка. Виды и свойства пряжи. 

Основные правила выбора крючка и пряжи, вязания крючком. 

Хранение материалов. Инструктаж по охране зрения и осанки. 

Наматывание ниток в клубки. Комплекс гимнастики для глаз. 

Игра «Внимательны ли вы». Индивидуальная работа. Контроль– 
Проведение рефлексии 

1 

1.3. Простые приемы работы с пряжей.(1 час) 

Практическое занятие с элементами беседы. Сведения о витом 

шнуре, кистях, помпоне. Изготовление шнура. Изготовление 

кисти. Изготовление помпона. Изготовление игрушек из 

помпонов. Индивидуальная работа. Контроль – проведение 

рефлексии. 

1 

2 Основные приемы вязания крючком (22часа) 22 

2.1. Образование первой петли. Цепочка из воздушных 

петель.(2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Основные понятия: набор 

петель, цепочка из воздушных петель. Условные обозначения. 

Организация рабочего места, гигиена труда. Правильное 

положение кистей рук при вязании крючком. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии. 

2 

2.2. Полустолбик без накида(2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Условные обозначения. 

Правила вязания полустолбика без накида. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

2.3. Столбик без накида. (2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Условные обозначения. 

Правила вязания столбика без накида. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

2.4. Полустолбик с накидом (2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Условные обозначения. 

Правила вязания полустолбика с накидом. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 



 

2.5. Столбик с накидом.(2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Условные обозначения. 

Правила вязания столбика с накидом. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии. 

2 

2.6. Столбик с двумя накидами. 

Столбик с тремя накидами. (2 часа) 

Практическое занятие-тренировка. Правила вязания столбика с 

двумя и тремя накидами. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

2.7. Условные обозначения. Понятие «раппорт». Правила чтения 

схем. (2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Понятие «раппорт». Правила 

чтения схем. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль –проведение рефлексии 

2 

2.8. Вязание игрушки«Тыква» (4часа) 

Практическое занятие с элементами беседы. Вязание игрушки 

«Тыква» 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

4 

2.9. Вязание брелка «Колобок» (4часа) 

Практическое занятие с элементами беседы. Вязание брелка 

«Колобок». 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

4 

3 Узоры на основе столбиков и воздушных петель 32 

3.1. Ракушка. Ракушка на ножке.(2часа) 

Практическое занятие-тренировка. Правила вязания «ракушки» 

на «ножке». Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.2. Пучок из двух недовязанных столбиков с накидами. (2 часа) 

Практическое занятие с элементами беседы. Правила вязания 

пучка из двух недовязанных столбиков с накидами. Условные 
обозначения. Индивидуальная работа. Контроль – проведение 

рефлексии 

2 

3.3. Узоры на основе «ракушки» и «короны» (2 часа) 

Практическое занятие. Вязание узоров на основе «ракушки» и 

«короны». Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль –проведение рефлексии. 

2 

3.4. Витой столбик. (2 часа) 

Практическое занятие. Правила вязания витого столбика. 

Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.5. Пышный столбик. (2часа) 

Практическое занятие с элементами беседы. Правила вязания 

пышного столбика. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.6. Узоры, связанные пышными столбиками. (2 часа) 

Практическое занятие. Вязание узоров пышными столбиками. 

Условные обозначения. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.7. Рельефные столбики (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания рельефных столбиков. 

Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 



 

3.8. Узоры на основе рельефных столбиков (2часа) 

Практическое занятие. Вязание узоров на основе рельефных 

столбиков. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.9. Вытянутые петли (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания вытянутых петель. 

Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.10 Узоры с вытянутыми петлями (2часа) 

Практическое занятие. Вязание узоров с вытянутыми петлями. 

Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль –проведение рефлексии 

2 

3.11 Узоры, связанные с возвращением в предыдущие ряды. 

(2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания узоров, связанных с 

возвращением в предыдущие ряды. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.12 Перемещенные столбики (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания перемещенных 

столбиков. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.13 Узоры с перемещенными столбиками (2часа) 

Практическое занятие. Вязание узоров с перемещенными 

столбиками. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.14 Крестообразные столбики. (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания крестообразных 

столбиков. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.15 Узоры с крестообразными столбиками (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания узоров с 

крестообразными столбиками. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

3.16 Итоговое занятие по пройденному разделу (2часа) 

Практическое занятие. Выполнение контрольных задания по 

пройденной теме. Индивидуальная работа. Рефлексия. 

2 

4 Вязание кружев 27 

4.1 Способы прибавления и убавления петель. (1час) 

Практическое занятие с элементами беседы. Способы убавления 

и прибавления петель. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

1 

4.2 Вязание круга. (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания круга. Условные 

обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

4.3 Квадрат, связанный от середины (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания квадрата. Условные 

обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 



 

4.4 Квадрат, связанный от угла (2часа) 

Практическое занятие. Вязание квадрата от угла. Условные 

обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

4.5 Треугольник, связанный от центра (2часа) 

Практическое занятие. Вязание треугольника от центра. 

Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

4.6 Треугольник, связанный от середины стороны (2 часа) 

Практическое занятие. Вязание треугольника от середины 
стороны. Условные обозначения 

Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

4.7 Треугольник, связанный от угла. (2часа) 

Практическое занятие. Вязание треугольника от угла. Условные 

обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

4.8 Вязание пятиугольника (2часа) 

Практическое занятие. Правила вязания многоугольников. 

Вязание пятиугольника. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

2 

4.9 Кружева из отдельных мотивов. (4часа) 

Практическое занятие. Вязание кружев по схемам из отдельных 

мотивов. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

4 

4.10 Правила выполнения мотивов и способы их соединения. 

(4 часа) 

Практическое занятие. Правила выполнения мотивов и способы 

их соединения. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

4 

4.11 Вязание салфеток. (4часа) 

Практическое занятие. Вязание салфеток разной формы по 

схемам. Условные обозначения 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

4 

5 Сувениры 60 

5.1. Вязание закладки (6часов) 

Практическое занятие. Сведения об истории сувенира и его 

назначении. Информация «О личном и общезначимом сувенире. 

Вязание закладки. Зарисовка схем, подбор пряжи, выкройка 

изделия, расчет петель. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии. 

6 

5.2. Вязание прихваток (8часов) 

Практическое занятие. Вязание прихваток. Рисунок модели, 

подбор ниток, расчет петель. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

8 

5.3. Вязание подставки под горячее (6часов) 

Практическое занятие. Вязание подставки под горячее. Рисунок 

модели, подбор ниток, расчет петель. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

6 



 

5.4. Вязание кошелька (6часов) 

Практическое занятие. Вязание кошелька. Рисунок модели, 

подбор ниток, расчет петель, вывязывание изделий, сборка, 

оформление изделия. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

6 

5.5. Вязание чехла для мобильного телефона (6 часов) 

Практическое занятие. Вязание изделия. Рисунок модели, подбор 

ниток, расчет петель, вывязывание изделий, сборка, оформление 
изделия. 

Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

6 

5.6. Вязание цветов (8часов) 

Практическое занятие. Вязание цветов. Рисунок модели, подбор 

ниток, расчет петель, вывязывание изделий, сборка, оформление 

изделия. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

8 

5.7. Вязание поделки «Букет» 

Практическое занятие. Вязание изделия. Рисунок модели, подбор 

ниток, расчет петель, вывязывание изделий сборка, оформление 

изделия. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

8 

5.8. Вязание сумочки (8часов) 

Практическое занятие. Вязание кошелька. Рисунок модели, 

подбор ниток, расчет петель, вывязывание изделий сборка, 

оформление изделия. 
Индивидуальная работа. Контроль – проведение рефлексии 

8 

5.9. Итоговое занятие(2 часа) 

Занятие–беседа с элементами игры. Проведение итогового 

мониторинга. Выполнение контрольных заданий. Награждение 

учащихся по результатам года. Рекомендации для дальнейшего 

обучения. Задания на лето. Игровая программа «Здравствуй, 

лето!» 

2 

5.10 Оформление выставки работ учащихся (2часа) 

Организация выставки лучших работ учащихся. Подготовка 

работ. Оформление выставки. Персональная  выставка. 

Обсуждение результатов выставки. Подведение итогов, 

награждение. 

2 

 ИТОГО 144 
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